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Sie sparen, wir drucken! d

GruRBwort Prasident der DGPFG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

seien Sie herzlichst gegriifSt zu unserer 47. Jahrestagung der DGPFG, die vom 16. —17. Marz
2018 in Berlin stattfindet.

Trotz widriger Umstdnde ist es dem Vorbereitungsteam in kurzer Zeit gelungen, ein span-
nendes Programm zusammenzustellen. Obwohl die Psychosomatik ein Thema von
Eminenz, Erfahrung und gesundem Menschenverstand ist, wird sie sich nur behaupten
kénnen, wenn sie auch nach und nach Evidenzen liefert. Vor diesem Hintergrund ist es
bedeutsam, auch einmal zum Thema , Kontroversen und Gewissheiten in der psycho-
somatischen Frauenheilkunde” zu tagen, auch mit dem Ziel, moglicherweise wichtige
Forschungsfragen zu stellen. Neben den Ihnen allen sicher vertrauten, aber kontrovers
diskutierten Themen, konfrontiert die Tagung aber auch mit bis dato weitgehend
Tabuisiertem: So greifen wir noch einmal das Thema der ,Sexarbeiterinnen” auf und
fokussieren, erstmalig auch datenbasiert, die zum Teil schweren Traumatisierungen von
Geburtshelferinnen nach dramatischen Geburtsverlaufen.

Ich wiirde mich sehr freuen, wenn der Kongress, nicht nur in Bezug auf seine Inhalte,
sondern auch tber rege interdisziplinare Teilnahme ein Erfolg wird.

AbschlieRend sei noch einmal der effizient und effektiv agierenden Vorbereitungsgruppe
unter Leitung der Kongressprasidenten David und Kentenich sowie Herrn Bohme als
Kongressorganisator herzlichst gedankt.

lel

Dr. med. Wolf Litje
Prasident der DGPFG



GruBwort Vorbereitungskomitee Kongress

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zur Jahrestagung , Kontroversen und Gewissheiten” der Deutschen
Gesellschaft fiir Psychosomatische Frauenheilkunde und Geburtshilfe nach Berlin ein und
freuen uns auf ein interessantes und breitgefachertes Programm.

Die heutige Medizin, also auch die Psychosomatik, hinterfragt sich nur selten (selbst-)kritisch:

Handeln wir vor allem aufgrund unseres tradierten Wissens und unserer Gewohnheiten; gibt
es neue Erkenntnisse, die dazu flihren mussten, das wir unsere tagliche Praxis dndern
sollten?

Die Vorbereitungsgruppe hat sich vor diesem Hintergrund fiir Themen entschieden, bei
denen wir unser Wissen und Handeln hinterfragen wollen. Die Hauptvortrage widmen sich
gemaR dem Kongressmotto vor allem schwierigen und kontroversen Themen aus der Praxis
und der psychosomatischen Forschung.

In bewdhrter Weise werden auRerdem Workshops angeboten, die die Themen der Haupt-
vortrage erganzen, vertiefen oder neue Aspekte prasentieren. Und natiirlich kommt auch
die Gruppenarbeit nicht zu kurz — finf Gruppen mit unterschiedlicher Ausrichtung werden
in Berlin angeboten.

Wir mochten den Kongress ausdriicklich als interdisziplindre Tagung verstanden wissen und
freuen uns auf einen Austausch mit allen Berufsgruppen, die mit uns gemeinsam
Patientinnen in Frauenheilkunde und Geburtshilfe behandeln, betreuen und begleiten.

Der in Berlin-Charlottenburg gelegene Campus des DRK-Klinikums Westend mit seinem
historischen Gebaudeensemble ist ein fast idealer Kongressort, an dem sich Altes und
Neues, Historie und Gegenwart verbinden und zum Nachdenken und Diskutieren tber
,Kontroversen und Gewissheiten” einladen.

Wir freuen uns, Sie im Marz 2018 dort begriRen zu dirfen -
Berlin ist immer eine Reise wert!

La s -C Vk a\/{

Heribert Kentenich Matthias David
Tagungsprasident Tagungsprasident

im Namen der gesamten Vorbereitungsgruppe

GruRwort der Prasidentin der DGGG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Namen der Deutschen Gesellschaft fiir Gyndkologie und Geburtshilfe e.V. (DGGG)
maochte ich Sie herzlich zum Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft fir Psycho-
somatische Frauenheilkunde und Geburtshilfe e.V. (DGPFG) in Berlin begriiRen.

Bei der ganzheitlichen Betreuung der Frau in der Gynakologie und Geburtshilfe spielt die
Psychosomatik eine wichtige Rolle und so sollte bei vielen gynakologischen Beschwerde-
bildern wie chronischen Schmerzen, gyndkoonkologischen Krankheiten oder dem uner-
flllten Kinderwunsch auch immer ein Fokus auf der psychosomatischen Komponente
liegen.

Ein enger Austausch unserer beiden Fachgesellschaften ist daher von enormer Bedeutung.
Auch auf dem Kongress der DGGG, der vom 31. Oktober bis zum 3. November 2018 in
Berlin stattfinden wird, ist die DGPFG mit eigenen Sitzungen im wissenschaftlichen Pro-
gramm vertreten und wir mochten Sie bereits jetzt schon herzlich einladen!

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen eine erfolgreiche Jahrestagung mit fruchtbaren
fachlichen Diskussionen und wertvollen neuen Erkenntnissen.

Herzliche kollegiale GriRe

? (/ o ?
0. ﬂ({ﬂ (/, ‘:’E"’“f'/
lhre Prof. Dr. Birgit Seelbach-Gobel
Prasidentin der DGGG e.V.



Programmiibersicht e Freitag, 16. Marz 2018

Freitag, 16. Marz 2018
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Freitag, 16. Marz 2018

9.30 - 10.15 Uhr
Kongresseroffnung Horsaal
GruBworte:

Prof. Dr. Birgit Seelbach-Gobel
Prdsidentin der Deutschen Gesellschaft fiir Gyndkologie und Geburtshilfe e.V.

Dr. med. Elke Keil
Vorsitzende der Gesellschaft fiir Gynékologie und Geburtshilfe in Berlin e.V.

Dr. Dipl.-Psych. Annekathrin Bergner
Mitglied der Wissenschaftlichen Vorbereitungsgruppe des Kongresses

Dr. med. Matthias Bloechle
Landesvorsitzender Berlin des Berufsverbandes der Frauendirzte Berlin

Dr. med. Wolfgang Hartmann
Chefarzt der Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe der DRK Kliniken Berlin-Westend

Dr. med. Wolf Litje
Président der Deutschen Gesellschaft fiir
Psychosomatische Frauenheilkunde und Geburtshilfe e.V.

Verleihung des Forschungsstipendiums sowie des Promotionspreises der DGPFG

10.15 - 11.45 Uhr
Hauptvortrage 1 Horsaal

Gibt es eine Evidenz fiir eine psychosomatische Geburtshilfe?
Vorsitz: C. Hellmers (Osnabriick), H. Kentenich (Berlin)

Pro-Position
M. Gross (Hannover)

Contra-Position
E. SchleufSner (Jena)

12.15-13.45 Uhr
Workshop 1 Aula

Spatabbriiche in der Schwangerschaft - Kontroversen und Praxis aus der Perspektive
verschiedener Professionen
Leitung: J. Pliefke (Berlin), A. Achtenhagen (Berlin), W. Henrich (Berlin), A. Bergner (Berlin)

(Abstract: Seite 24)
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Workshop 2 Horsaal

Umgang mit schwierigen Nachrichten
Leitung: C. Klapp (Berlin), J. Sehouli (Berlin)

(Abstract: Seite 24)

Gruppen 1 -5, Teil A Raume laut Ausschilderung vor Ort

Gruppe 1: ,,An(Ge)sichtssache” — Kunsttherapie
Leitung: M. Schuster (Dresden)

Gruppe 2: Gegeneinander und Miteinander im Tango
Leitung: S. Rothmaler (Berlin), P. Krenn (Berlin)

Gruppe 3:,,Da kann ich ja selbst kaum dariiber sprechen"- eine sexualmedizinische
Redeschule
Leitung: R. Gnirrs-Bormet (Kassel), G. Haselbacher (Krailling)

Gruppe 4: Kreatives Schreiben als Therapie
Leitung: S. Diehm (Berlin), J. Michaud (Berlin), A. Pirmorady Sehouli (Berlin)

Gruppe 5: Peripartale psychische Erkrankungen: Herausforderung und interdisziplindre
Bewaltigung (Gruppe in Zusammenarbeit mit der Marcé-Gesellschaft fiir Peripartale
Psychische Erkrankungen)

Leitung: J. Junge-Hoffmeister (Dresden), P. Trautmann-Villalba (Frankfurt),

S. Simen (Niirnberg)

(Abstracts: Seiten 17-23)

14.00 - 15.00 Uhr
Wissenschaftliche Kurzvortrage

(Da die Sitzungen mit den Wissenschaftlichen Kurzvortragen wahrend der Mittagspause
stattfinden, ist fir eine Verpflegung auch bei den Veranstaltungen gesorgt.)

Wissenschaftliche Kurzvortrage 1 - Geburtshilfe (1) Horsaal
Vorsitz: S. Wallwiener (Heidelberg), W. Hartmann (Berlin)

Die Erfassung von groRer Geburtsangst (Tokophobie) in der Schwangerschaft —
gibt es Assessments?
E. Mattern (Halle), S. Striebich (Halle)

Fallvorstellung eines dissoziativen Anfalls einer IV-Gravida IllI-Para in 37+4
Schwangerschaftswochen
L. K. Schute (Berlin), I. EI-Shazly (Berlin), B. Ramsauer (Berlin), M. Abou-Dakn (Berlin)

Programm e Freitag, 16. Mdrz 2018

Prelax - Einfluss eines digitalen Schwangerschaftsratgebers auf Schwangerschaft und
Geburt
L.M. Matthies (Heidelberg), S. Wallwiener (Heidelberg)

Mind:Pregnancy - Online-basierte Achtsamkeitsintervention zur Starkung psychischer
Stabilitdt von Schwangeren und Férderung einer physiologischen Geburt

S. Wallwiener (Heidelberg), L.M. Matthies (Heidelberg), A. Gillessen (Hamburg),

M. Wallwiener (Heidelberg)

Die Psychosoziale Beratungssprechstunde fir Schwangere und Mdtter in innerer Not.
Gemeinsam neue Wege gehen oder Anlass zum Umdenken in Zustandigkeiten?
S. Nogens (Neunkirchen-Seelscheid), A. Hocke (Bonn)

Der Einfluss von Migration auf Schwangerschaft und Geburt: Erleben der geburtshilflichen
Versorgung von Frauen mit und ohne Migrationshintergrund im Vergleich
B. Giirbtiz (Berlin), W. Henrich (Berlin), T. Borde (Berlin), M. David (Berlin), V. Seidel (Berlin)

"Es ist einfach eine gute Betreuung in der Schwangerschaft" - Ergebnisse eine Umfrage
unter Frauendrztinnen zur Kooperation mit Hebammen
I. Méller (Hamburg), I. Schwartau (Berlin)

Wissenschaftlich Kurzvortrige 2 - Geburtshilfe (I1) Aula
Vorsitz: K. Weidner (Dresden), R. Kdstner (Miinchen)

Konsequenzen und Behandlung einer traumatischen Geburt: Erfahrungen aus der
Mutter-Kind-Tagesklinik Dresden

K. Weidner (Dresden), A. Bittner (Dresden), S. Garthus-Niegel (Dresden),

J. Junge-Hoffmeister (Dresden)

Eine hypno-systemische Trauergruppe flr Eltern verstorbener Neugeborener
J. Rothaug (Jena), E. Schleuf3ner (Jena)

Implementierung des Babylotsen in der Geburtsmedizin
E. Schéning (Berlin)

Mdtterliche Feinfuhligkeit, Bindung und psychische Belastung — Eine Pra-Post-Untersuchung
einer Mutter-Kind-Behandlung bei postpartalen Erkrankungen

V. Kress (Dresden), A. Bittner (Dresden), M. Kopp (Dresden), K. Weidner (Dresden),

J. Junge-Hoffmeister (Dresden)

Risikofaktoren postpartaler Depressionen: Der Einfluss des Oxytocinrezeptorpolymorphismus
rs2268498 auf mitterliche Depressivitat und Bindung
J. Lepper (Bonn), A. Klein (Bonn), A. Hocke (Bonn), T. Plieger (Bonn)

Vernetzt Vorsorgen: Arbeitskreis Peripartale Psychische Erkrankungen der Frithen Hilfen in Jena
J. Rothaug (Jena), U. Pietsch (Jena), Y. Hoyer-Bachmann (Jena), A. Henniger-Dietzel (Jena),
E. Schleuf3ner (Jena)

Bedeutung des interdisziplindren perinatologischen Konsils flir Eltern von Kindern mit
pranatal diagnostizierten Anomalien von Niere und Harntrakt

11
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Wissenschaftliche Kurzvortrage 3 - Aligemeine Gynékologie
Vorsitz: F. Siedentopf (Berlin), W. Liitje (Hamburg)

Raum E 28/Hochhaus

Die standardisierte Diagnosestellung der Pramenstruellen Dysphorischen Stoérung mit dem
Carolina Premenstrual Assessment Scoring System

K. Schmalenberger (Heidelberg), T. Eisenlohr-Moul (Chapel Hill, North Carolina, USA),

S. Girdler (Chapel Hill, North Carolina, USA), D. Rubinow (Chapel Hill, North Carolina, USA)

Versorgungssituation weiblicher Opfer sexualisierter Gewalt an der Charité und
Vorgehensweisen bei der Erstversorgung von weiblichen Stuprum-Opfern an deutschen
Universitats-Frauenkliniken

L. A. Fryszer (Berlin), H. Hoffmann-Walbeck (Brandenburg), M. David (Berlin)

Informiertheit und Angste von Myompatientinnen — Eine Betrachtung unter Einsatz des
State-Trait-Angstinventars
N. I. Knudsen (Berlin), M. David (Berlin)

Subjektive Krankheitstheorien von Myompatientinnen
F. Miinch (Berlin), M. David (Berlin), A. Ebert (Berlin)

Verwendung einer App zur Begleitung des zu Hause durchgefiihrten medikamentésen
Schwangerschaftsabbruchs: eine geplante prospektiv randomisierte Studie
J. Maeffert (Berlin), J. Bartley (Berlin)

Zur Psychodynamik von Frauen mit genitaler Dysplasie
O. Reich (Graz, Osterreich), F. Berg (Graz, Osterreich), M. Dorfer (Graz, Osterreich),
E. Greimer (Graz, Osterreich)

Wissenstand FGM/C - Ergebnisse einer Pilotbefragung in Miinchen
N. Schmidt (Miinchen), P. Schlotter (Miinchen), J. Abdulcadir (Genf, Schweiz)

Wissenschaftlich Kurzvortrage 4 — Reproduktionsmedizin
Vorsitz: C. Hellmers (Osnabriick), M. Abou-Dakn (Berlin)

Fertility Center

Schuld oder Schicksal? - Kognitive Strategien von Mutationstragerinnen fir den erblichen
Darmkrebs (HNPCC)im Umgang mit Kinderwunsch und Vererbungsrisiko
A. Klein (Bonn), A. Rohde (Bonn), S. Aretz (Bonn)

Der Mann und seine Psyche in der Kinderwunschbehandlung
M. Schick (Heidelberg), T. Wischmann (Heidelberg), B. Ditzen (Heidelberg)

Trans* und Kinderwunsch: (wie) geht denn das?
A. J. Weblus (Berlin), H. Kentenich (Berlin)

Wirkung von Embryo-Fotos auf die Entwicklung der Eltern-Kind-Beziehung im Verlauf der
kiinstlichen Befruchtung

L.-M. Huber (Dresden), A. Bittner (Dresden), I. Trinkaus (Dresden), K. Glass (Dresden),

M. Goeckenjan (Dresden)
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Die Bewaltigungsstrategien infertiler Partner sind miteinander verknipft — Implikationen
flr eine gezielte psychologische Beratung

T. Wischmann (Heidelberg), L. Volmer (Tiibingen), S. Résner (Heidelberg),

B. Toth (Innsbruck, Osterreich), T. Strowitzki (Heidelberg)

Von Gewissheiten zu Ungewissheiten in der Psychosomatik der Reproduktionsmedizin -
ein historischer Uberblick von H. Deutsch Giber M. Stauber zu B. Strauly und T. Wischmann
S. Quitmann (Hamburg)

15.15-16.45 Uhr
Hauptvortrage 2 Horsaal

Umgang mit Fehlern und deren Folgen fiir Arztinnen/Arzte und Hebammen
Vorsitz: M. Rauchfuf3 (Berlin), W. Liitje (Hamburg)

Traumatisierung von Geburtshelfer/innen nach dramatischen Geburtsverldufen
B. Maier (Wien)

Burn out vs. Resilienz bei medizinischem Personal
M. Rose (Berlin)

17.00 — 18.30 Uhr Horsaal

Mitgliederversammlung der Deutschen Gesellschaft fiir Psychosomatische
Frauenheilkunde und Geburtshilfe e.V.

19.00 Uhr
Get Together Kochhaus

Freuen Sie sich auf einen entspannten Ausklang des Kongresstages bei leckeren Snacks,
einem Glas Wein, interessanten Gesprachen und Live-Musik von Andy (Schlagzeug) und
Wolf (Gitarre) unter dem Motto ,,Crossover-gewiss und kontrovers*.

13
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Samstag, 17. Marz 2018

Treffpunkt: Horsaaleingang

Kleine morgendliche
Kunstfithrung Gber den
Westend-Campus

Kaffeepause

Gruppen1-5
Teil B

EoTO Seminarraum 1

Forum Psychosomatische
Grundversorgung

Forum 1: Aula
Moglichkeiten und Unmog-
lichkeiten interdisziplindrer
Zusammenarbeit in der
Gynako-Onkologie

12:45 -

14:00 Mittagspause

Kaffeepause

Gruppen1-5
Teil C

17:40 - Kongressabschluss Hérsaal
18.00 Preisverleihungen

Programm e Samstag, 17. Marz 2018

Samstag, 17. Marz 2018

8.00 —9.15 Uhr Treffpunkt: Eingang Horsaal

Von Szymanski Giber Cremer zu Baselitz — eine kleine morgendliche Kunstfithrung iiber den
Westend-Campus (mit Kaffee und Croissants)

(Voranmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl)

Fihrung: Dr. Anne Marie Freybourg, Kunstpraxis, Berlin und Kuratorin von ,,Kunst im Westend”

9.15 - 10.45 Uhr
Hauptvortrage 3 Horsaal

Hormone und psychische Effekte
Vorsitz: S. Entringer (Berlin), C. Braun (Gelsenkirchen)

Widersprichliches beim Pramenstruellen Syndrom
V. Dorsch (Kéln)

Menopause: Kontroversen um die H(R)T
J. Bartley (Berlin)

11.15 - 12.45 Uhr
Workshop 3 Aula

Sexarbeit und Frauenheilkunde — Voraussetzungen und Chancen fiir eine gute Begegnung
Leitung: C. Schumann (Northeim)

(Abstract: Seite 25)

Workshop 4 Horsaal

Blue Jasmin oder der Sturz aus der Gewissheit. Psychoanalytische Filminterpretation:
»Blue Jasmine” (Woody Allen)
Leitung: V. Pramataroff-Hamburger (Miinchen), A. Hamburger (Miinchen)

(Abstract: Seite 26)

Gruppen 1 -5, Teil B Raume laut Ausschilderung vor Ort

(Abstracts: Seiten 17-23)

15
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12.45 - 14.00 Uhr
Forum 1 Aula

Moglichkeiten und Unméglichkeiten interdisziplindrer Zusammenarbeit in der Gynako-
Onkologie - Gemeinsame Veranstaltung des Forums fiir Interdisziplindre Kooperation
und des Jungen Forums der DGPFG (Abstract Seite 28)

Leitung: S. Ditz (Heidelberg), C. Schumann (Northeim), A. J. Weblus (Berlin),

Claudia Hellmers (Osnabrtick)

Forum 2 Seminarraum 1

Forum Psychosomatische Grundversorung (Abstract Seite 29)
Leitung: M. Rauchfufs (Berlin)

(Da die Foren wahrend der Mittagspause stattfinden, ist flir eine Verpflegung auch bei den
Veranstaltungen gesorgt.)

14.00 - 15.30 Uhr
Hauptvortrage 4 Horsaal

Psychosomatik aus der Praxis fiir die Praxis
Vorsitz: C. Briinahl (Hamburg), A. J. Weblus (Berlin)

Diagnose Vulvodynie - und jetzt?
G. Trutnovsky (Graz, Osterreich)

Sexualitat nach gynakologischen Operationen
M. Neises (Aachen)

16.00 - 17.30 Uhr
Workshop 5 Aula

Interkulturelle Kommunikation erméglichen
Leitung: T. Borde (Berlin), S. Schulz (Berlin)
(Abstract: Seite 26)

Workshop 6 Horsaal

Wer kann mit wem? Und warum? Herausforderung Vernetzung und interdisziplindre
Zusammenarbeit in der Frauenheilkunde

Leitung: S. Holthausen-Markou (Hannover), S. Ditz (Heidelberg)

(Abstract: Seite 27)
Gruppen 1 -5, Teil C Raume laut Ausschilderung vor Ort
(Abstracts: Seiten 17-23)

17.40 - 18.00 Uhr Horsaal

Kongressabschluss, Preisverleihungen, Ausblick Kongress 2019

Gruppen e Abstracts

Gruppe 1

»An(Ge)sichtssache” — Kunsttherapie
Leitung: M. Schuster (Dresden)

Gesichter erzahlen vielféltige Geschichten. Sie konnen gesehen, gelesen, entschlisselt
werden oder bleiben verschlossen und unergriindlich. Die kreative und gestalterische
Auseinandersetzung mit Gesicht und Portrat bietet Moglichkeiten zur Selbsterfahrung und
ist mit (Selbst-)Reflexion und praziser Wahrnehmung verbunden. Kunsttherapie ermoglicht
auf schonende und wirksame Weise den Zugang zu Selbst- und Fremdwahrnehmung,
inneren Bildern und Anteilen und ermaglicht eine gestalterische Umsetzung.

Durch verschiedene Ubungen und Methoden spiiren die Teilnehmerinnen in der Gruppe
,An(Ge)sichtssachen” nach, tiben bildnerische Ausdrucksméglichkeiten und den Umgang
mit dem Gestalteten.

Bitte bringen Sie, so vorhanden, Zeichenmaterial mit (Stifte, Farben, Pinsel).
Zeichnerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

GruppengroRe: 12 Teilnehmerlinnen

Gruppe 2

Gegeneinander und Miteinander im Tango
Leitung: S. Rothmaler (Berlin), P. Krenn (Berlin)

In diesem Workshop erfahren wir in der Bewegung mit Anderen und unter der Obhut der
beriihrenden Tango-Musik, wie aus einem Gegeneinander ein Miteinander werden kann,
das zu einer neuen sensiblen Dynamik fihrt und sehr befriedigend sein kann. So erweitern
wir das Kongressthema ,,Kontroversen und GewiRRheiten“ um das Improvisatorische beim
Argentinischen Tango, der die Fahigkeit in sich birgt, aus Gegensatzen Neues zu erschaffen.

Voraussetzungen zur Teilnahme sind nur lhre persénliche Eigenart und Neugierde auf unser
gemeinsames Tun.

Ob zum ersten oder wiederholten Male, wir werden Tango tanzen, denn: Wer gehen kann,
kann auch Tango tanzen!

Bitte Wollsocken und Schuhe mit glatter Sohle mitbringen.

Max. Teilnehmerzahl: 20
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Gruppe 3

»,Da kann ich ja selbst kaum dariiber sprechen"- eine sexualmedizinische Redeschule
Leitung: R. Gnirrs-Bormet (Kassel), G. Haselbacher (Krailling)

Der Bedarf an sexualmedizinischer Information und Beratung ist bei den Patientinnen in
Praxis und Klink groR. Viele Frauenarztinnen fihlen sich in diesem Bereich durch Aus- und
Weiterbildung nicht ausreichend qualifiziert. In unserer Gruppe sollen sexuologische
Grundlagen und Redekompetenz vermittelt werden.

Wie kann man angemessen liber Sexualitat sprechen? Was alles gehort zu einer Sexual-
anamnese? Wie kann Sexualberatung in der gyndkologischen Praxis aussehen? Welche
Rahmenbedingungen gilt es zu beriicksichtigen?

Daruber hinaus gibt es Raum fur Fallbesprechungen (besonders von Fallen aus dem
Teilnehmer-Kreis) und Ubungen.

Gruppe 4

Kreatives Schreiben als Therapie
Leitung: S. Diehm (Berlin), J. Michaud (Berlin), A. Pirmorady Sehouli (Berlin)

Schreiben als therapeutisches Angebot wird seit einigen Jahren auf internationaler Ebene
vermehrt in den Therapiealltag integriert. Als Ergdnzung der Anamnese sowie als Follow Up
zwischen den therapeutischen Einheiten, wird besonders im systemischen Kontext gern auf
spezielle Schreibinterventionen zurlickgegriffen. Im internationalen Vergleich wird in den
USA, GroRbritannien und den skandinavischen Lander die Wirksamkeit des Schreibens
schon viel langer genutzt. Auch in Deutschland findet es, dank universitarer Ausbildungen
und davon Uberzeugter Arzte, inzwischen zunehmend Eingang in die Praxis. In einem
Impulsreferat werden die Schreibtherapeutinnen Susanne Diehm und Jutta Michaud
zunachst auf die besondere Wirkung des Gesundheitsfordernden Kreativen Schreibens
eingehen und erldutern, warum es neben seelischer Entlastung nicht nur die Resilienz und
das Vertrauen in die Selbstwirksamkeit fordert, sondern auch den therapeutischen Prozess
beschleunigen kann.

Die angehende Psychoanalytikerin und Arztin in der psychosomatischen Medizin, Dr. Adak
Pirmorady wird insbesondere Uber die Chance sprechen, schreibend ohne normativen
Bewertungszwang unbewusste Anteile zu mobilisieren. Wie die Schreibimpulse wirken, die
das Team Sudijumi urspringlich fir die Arbeit mit chronisch Erkrankten, Krebspatienten
und zur Gesundheitsprophylaxe entwickelt hat, werden Sie in diesem Workshop selbst
erfahren. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, es reicht die Bereitschaft, sich auf
ungewdhnliche Schreibanlisse einzulassen. Fiir eine der Ubungen bitten wir darum, ein
(altes) Familienfoto mitzubringen.
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Verfigbar: Abstracts/Volltext
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Forschungs- und Behandlungsentwicklungen des Fachs. Im
Rahmen eines fachibergreifenden Konzeptes werden gesellschaft-
liche wie berufspolitische Rahmenbedingungen der psychothera-
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Rohde | Dorn | Hocke -

Psychosomatik
in der Gyndkologie

Kompaktes Wissen - Konkretes Handeln

* Fur: Frauendrztinnen und Frauendrzte in Praxis und Klinik

¢ Von: Expertinnen, die ein zertifiziertes Curriculum
,Psychosomatische Grundversorgung” leiten

* Mit: Psychopharmaka-Therapie und exemplarischen
Fallbeispielen

Dieses Buch erweitert die Basiskompetenz von Gynékolo-
ginnen und Gynékologen, die eine psychosomatische Sicht-
und Handlungsweise in ihre tagliche Praxis einflieBen lassen
mochten. Ziel ist es, die Kommunikation und Interaktion
zwischen Arzt(inn)en und Patientinnen zu verbessern, zu er-
leichtern und effektive psychosomatische Behandlungspléne
zu entwickeln.

Mit vielen fallbasierten Handlungsanleitungen bis hin zu kon-
kreten Beispielsétzen zeigen die Autorinnen, wie Gespréche
gelingen und schwierige Themen angesprochen werden kén-
nen. Kurze Darstellungen der theoretischen Grundlagen und
praktische Gesprachsempfehlungen vermitteln Sicherheit im
Umgang mit den Belastungen und psychischen Symptomen
der Patientinnen.

Das Kompendium dient auch zur Vorbereitung, Begleitung
oder als Nachschlagewerk zum Curriculum Psychosomatische
Grundversorgung.

@ Schattauer

Gruppen e Abstracts

Gruppe 5

Peripartale psychische Erkrankungen: Herausforderung und interdisziplindre Bewaltigung
(Gruppe in Zusammenarbeit mit der Marcé-Gesellschaft flr Peripartale Psychische
Erkrankungen)

Leitung: J. Junge-Hoffmeister (Dresden), P. Trautmann-Villalba (Frankfurt),

S. Simen (Niirnberg)

Peripartale psychische Erkrankungen betreffen ca. jede fiinfte Schwangere bzw. junge
Mutter. Sie belasten und beeinflussen nicht nur den Verlauf einer Schwangerschaft,
sondern auch die postpartale Anpassung von Mutter und Kind und tragen zur transgenera-
tionalen Weitergabe von psychischen Problemen, aber auch kérperlichen Risiken auf Seiten
des Kindes bei. Nach wie vor besteht bei den beteiligten Fachdisziplinen Unsicherheit im
Umgang mit betroffenen Frauen, die nicht selten zur Behandlungsverzogerung fihren.
Trotzdem ist die therapeutische Erreichbarkeit dieser Mitter gewachsen, nicht zuletzt
dadurch, dass die Stigmatisierung der Erkrankungen in der Gesellschaft deutlich geringer
geworden ist. Die Anzahl differenzierter Versorgungskonzepte und —Méglichkeiten ist
ebenso gestiegen.

In der Gruppenarbeit werden anhand von Fallbeispielen zunachst das Erscheinungsbild
peripartaler psychischer Probleme und ihre Auswirkungen auf die Kinder bearbeitet. Dem
friihzeitigen Erkennen und angemessenen Reagieren, wenn moglich bereits im geburts-
hilflichen Setting, kommt dabei besondere Bedeutung zu. Hilfsmittel zum Screening von
,Risikofrauen” werden vorgestellt sowie Behandlungspfade aufgezeigt. Dies bildet die Basis
fir effiziente Interventionen im multiprofessionellen Setting bei der Begleitung und
Behandlung von betroffenen Frauen, Familien und Kindern. Ein interaktionszentrierter
Therapieansatz fur Mutter und Kind wird dabei vertiefend dargestellt.

23



24

Workshops e Abstracts

Freitag, 16. Marz 2018, 12.15 — 13.45 Uhr
Workshop 1

Spatabbriiche in der Schwangerschaft - Kontroversen und Praxis aus der Perspektive
verschiedener Professionen
Leitung: J. Pliefke (Berlin), A. Achtenhagen (Berlin), W. Henrich (Berlin), A. Bergner (Berlin)

Die Methoden der Prénataldiagnostik bei einer Schwangerschaft sind in den letzten Jahren
immer besser geworden. Die Entscheidung fiir oder gegen einen Abbruch der Schwanger-
schaft aufgrund eines moglicherweise schwer erkrankten Kindes hat sich fiir die werdenden
Eltern dadurch allerdings nicht vereinfacht. Auch fiir behandelnde Arzte, Hebammen und
Psychologen zahlt die Begleitung der Frauen vor, wahrend und nach einem Abbruch nicht
nur aus fachlicher, sondern auch aus ethischer und moralischer Perspektive haufig mit zu
den grofSten Herausforderungen ihrer beruflichen Tatigkeit. Das Berliner Versorgungsnetz-
werk psychosomatische Gyndkologie und Geburtshilfe Iadt anldsslich seines 10jdhrigen
Bestehens zu diesem interdisziplindr ausgerichteten Workshop ein. Mit jeweils kurzen
Vortrdgen skizzieren vier Berliner Kolleglnnen den Umgang mit den Kontroversen und
Problemen rund um einen Schwangerschaftsabbruch in ihrer arztlichen, beraterischen bzw.
psychotherapeutischen Praxis.

Jutta Pliefke, Frauenarztin, Schwangerschaftsberatungsstelle Pro Familia, berichtet Gber
ihre Erfahrungen hinsichtlich der arztlichen Indikationsstellung zu einem Spatabbruch.
Anne Achtenhagen, Psychologin, Beratungsstelle Donum Vitae, wird in ihrem Vortrag den
steinigen Weg des Abschieds der Frauen und Paare von ihrem Wunschkind nach auffalligem
pranatalem Befund beschreiben. Wolfgang Henrich, Frauenarzt, arztlicher Direktor der
Geburtskliniken der Charité Berlin, wird Herausforderungen und Kontroversen rund um den
Abbruch in der Klinik erlautern. Annekathrin Bergner, ambulant tatige Psychotherapeutin,
skizziert in ihrem Vortrag die Besonderheiten einer Trauerbegleitung bzw. Psychotherapie
nach einem Spéatabbruch.

Workshop 2

Umgang mit schwierigen Nachrichten
Leitung: C. Klapp (Berlin), J. Sehouli (Berlin)

Die Ubermittlung schwieriger Nachrichten in der Medizin gehért zu den groRen Heraus-
forderungen und Belastungen in der Interaktion zwischen Arzten und ihren Patienten sowie
deren Angehdrigen.

Jeder Arzt, jede Arztin kennt das mulmige Gefiihl, Patienten oder Angehérigen eine
schlechte Botschaft Giberbringen zu missen. Die widerstreitenden Gefiihle zwischen
,schnell hinter sich bringen wollen” und ,noch ein bisschen aufschieben” sind stérker, je
schlechter die Nachricht ist und je jlinger die Patienten. Dabei gehoren solche Gesprache zu
den haufigsten arztlichen Tatigkeiten und summieren sich im Laufe eines Arztlebens auf
viele Tausende.

Wir besprechen Gesprachs- und Aufklarungskonzepte fir verschiedene gynédkologische und
geburtshilfliche Situationen.

Workshops e Abstracts

Samstag, 17. Marz 2017, 11.15 - 12.45 Uhr
Workshop 3

Sexarbeit und Frauenheilkunde — Voraussetzungen und Chancen fiir eine gute Begegnung
Leitung: C. Schumann (Northeim)

,Was hat die Frauenheilkunde zu tun mit der Prostitution?“ — dieses Thema traf auf viel
Interesse bei der letzten DGPFG-Tagung in Dresden. Im Vortrag und der anschlieRenden
Podiumsdiskussion wurde klar: Zum Thema ,,Sexarbeit” gibt es viele Fragen und (Vor-)Urteile,
aber wenig gesichertes Wissen. Auch wenn auf die Frage , Betreuen Sie in |hrer Praxis
Sexarbeiterinnen?” viele Hande im Saal hochgingen, scheint es flr Sexarbeiterinnen schwie-
rig zu sein, sich da zu outen: Sie wissen nicht, was sie erwartet und was sie erwarten konnen.
So trennen sie: Krebs-Vorsorge bei der Frauenarztin, STI-Beratung im Gesundheitsamt —
obwohl viele lieber eine kontinuierliche arztliche Begleitung hatten, zu allen entsprechenden
Fragen.

So entwickelte sich in Kooperation von DGPFG, der Hamburger Beratungsstelle ragazza e.V.

und dem BesD (Berufsverband sexueller und erotischer Dienstleistungen) die Aktion ,Roter
Stockelschuh”: Ein knalliger Aufkleber, mit dessen Hilfe Frauenarztinnen gut sichtbar signa-
lisieren kdnnen, dass sie vorbereitet sind auf die spezifischen Bedarfe von Sexarbeiterinnen.

Doch was heiRt das? Was wollen, was erwarten und was brauchen Sexarbeiterinnen in der
Praxis? Was sollten Frauenarztinnen wissen Uber Sexarbeit, Gber STI, liber rechtliche Vor-
schriften und Gber Abrechnungsmodalitaten? Wie sieht die ,gute” Begegnung aus?

Anscheinend gibt es dazu Unsicherheiten: Auch wenn die Aktion medial viel Interesse fand —
sie schaffte es bis ins Arzteblatt und den FRAUENARZT — haben doch nur ca. 120 Praxen
bislang den Sticker angefordert. Und der Plan des BesD, die teilnehmenden frauenarztlichen
Praxen auf der eigenen Website zu veroffentlichen, liel sich nicht verwirklichen: Niemand
war bislang dazu bereit.

Im Workshop soll es um Wissensvermittlung gehen und um Fragen der Kommunikation, um
Gesprache tiber die eigenen Einstellungen und Gedanken zu Sexarbeit ebenso wie um die
Verdnderungen flr Sexarbeiterinnen durch das neue ,,Prostitutionsschutzgesetz”. Und nicht
zuletzt um gemeinsame Uberlegungen, wie die Aktion Stéckelschuh fruchtbar weiterent-
wickelt werden kann: In der Offentlichkeit und in weiteren Bereichen des Gesundheits-
systems. Denn natdrlich konnen auch Kliniken, Hebammen, Psychotherapeutinnen und
Gesundheitsamter mitmachen!
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Workshop 4

Blue Jasmin oder der Sturz aus der Gewissheit. Psychoanalytische Filminterpretation:
»Blue Jasmine” (Woody Allen)
Leitung: V. Pramataroff-Hamburger (Miinchen), A. Hamburger (Miinchen)

In Woody Allens spatem Meisterwerk spielt Cate Blanchett Jasmine, die plotzlich mittellose
Witwe des New Yorker Finanzbetriigers Hal Francis (Alec Baldwin). Sie sucht Zuflucht bei
ihrer Adoptivschwester Ginger (Sally Hawkins) in San Francisco — und schrittweise wird
deutlich, wie hohl ihre ganze Existenz gewesen war. lhre unsichere Identitat versucht sie
stets durch bruchlose Anpassung an die High Society zu ersetzen, stellt sich dabei jedoch
immer wieder selbst eine Falle. Psychoanalytisch kann der Film verstanden werden als
Illustration eines Falschen Selbst, nicht nur auf der individuellen, sondern auch auf der
gesellschaftlichen Ebene. Im Workshop werden beispielhafte Szenen interaktiv bearbeitet.

Samstag, 17. Marz 2018, 16.00 — 17.30 Uhr
Workshop 5

Interkulturelle Kommunikation ermaglichen
Leitung: T. Borde (Berlin), S. Schulz (Berlin)

Aspekte der sprachlichen und soziokulturellen Verstandigung stellen in der Gesundheits-
versorgung eine zentrale Herausforderung dar. Studien weisen auf kommunikations-
bedingte Einschrankungen in der Versorgungsqualitdt hin. Am Beispiel von Symptominter-
pretation, Beratungsbedarf in der Menopause und Einstellung zur PDA werden diese
Herausforderungen und neue Strategien diskutiert. Welche Strukturen, Kompetenzen und
Qualifikationen sind aus Sicht von Immigranten/-innen, Gesundheitspersonal und
Gesundheitsinstitutionen erforderlich, um Mehrsprachigkeit als Chance zu verstehen?

Workshops e Abstracts

Workshop 6

Wer kann mit wem? Und warum? Herausforderung Vernetzung und interdisziplindre
Zusammenarbeit in der Frauenheilkunde
Leitung: S. Holthausen-Markou (Hannover), S. Ditz (Heidelberg)

Die Gynakologische Psychosomatik ist ein interdisziplindres Fachgebiet und lebt dieses vor
allem durch aktive Vernetzung. Sie hat ihren festen Stellenwert - sowohl in der Nieder-
lassung als auch in Hausern der Maximalversorgung. Als integraler Bestandteil von Brust-
und Perinatalzentren ist diese fiir viele Patienten nicht mehr wegzudenken und gerade im
Zeitalter einer schnellen Medizin oft ein Zufluchtsort. Interdisziplindre Zusammenarbeit soll
dazu dienen, die jeweiligen Einzelexperten mit ihrem Wissen in einem Verbund von meh-
reren Partnern in das Wissen und die Erkenntnisse der Anderen einzubeziehen. Bei der
Umsetzung im Alltag muss man so manches Hindernis Gberwinden, so manche Hiirde
meistern. Was sind lhre Erfahrungen?

Gern wollen wir Ihnen mittels spannender Kasuistiken (Perinatologie, unerfillter Kinder-
wunsch, chronischer Unterbauchschmerz , Sexualstérungen, Onkologie) aus unseren
klinischen Kontexten Psychosomatik und Frauenklinik in Ambulanz- und Konsil-/Liaison-
tatigkeit am Uniklinikum Heidelberg und der Medizinischen Hochschule Hannover vermit-
teln, welche Situationen wir warum als Herausforderung erleben und wie wir psychosoma-
tisch intervenieren und I6sungsorientiert, professionell und resilienzstarkend fiir Team und
unsere Patientinnen damit umgehen. Darilber hinaus sind Sie eingeladen, sich einzubringen
mit eigenen Fragestellungen aus lhrer Klinik und Praxis, die wir dann gern mit lhnen bear-
beiten wollen. Wir freuen uns tiber eine rege Teilnahme von Gyndkologen, Hebammen,
Physiotherapeuten, Psychiatern, arztlichen und psychologischen Psychotherapeuten und
wuinschen uns eine lebhafte Diskussion.
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Samstag, 17. Marz 2018
Forum 1

Moglichkeiten und Unméglichkeiten interdisziplindrer Zusammenarbeit in der Gynako-
Onkologie - Gemeinsame Veranstaltung des Forums fiir Interdisziplindre Kooperation und
des Jungen Forums der DGPFG

Leitung: S. Ditz (Heidelberg), C. Schumann (Northeim), A.J. Weblus (Berlin),

C. Hellmers (Osnabriick)

In einer Zeit, die von starkem Veranderungsdruck und wachsender Individualitat gepragt ist,
steigt die Bedeutung kreativen Handelns. In kaum einem Teilgebiet der Medizin sind regel-
maRige interdisziplinare Weiterbildung und Vermittlung von Wissen Gber neueste For-
schungsergebnisse zu Diagnostik und Therapie so wichtig wie in der Onkologie. Die Anwen-
dung wissenschaftlich begriindeter Theorien und Strategien bildet die notwendige Basis
moderner Medizin —ist aber nicht alles! Hinzu kommt die Notwendigkeit, interdisziplinares
Denken zu schulen, Teamgeist zu entwickeln und eine liberregionale Zusammenarbeit zu
pflegen. Zur effektiveren Nutzung von Ressourcen in der Gyndko-Onkologie und zur inte-
grierten Versorgung der Patientinnen ist zudem eine enge Verzahnung ambulanter und
klinischer Tatigkeitsbereiche notwendig.

Es braucht kreative Interventionen und manchmal auch Gberraschende Momente, um
wichtige Veranderungsprozesse in Gang zu setzen, Perspektivwechsel zu fordern und neue
Handlungskompetenzen zu schaffen. Das gilt fiir die Praxis ebenso wie fiir Hauser der
Maximalversorgung. Eine hohe Bedeutung in der Behandlung gynakologischer Krebs-
erkrankungen hat die Psychoonkologie gewonnen, die sich in den letzten Jahren als
interdisziplindres Fachgebiet etabliert hat und als wichtiger Bestandteil der modernen
Krebsmedizin in allen Bereichen der Pravention, Diagnostik, Behandlung und Nachsorge
gilt. Dies wird in kurzen Input-Referaten einleitend dargestellt.

Was sind Ihre Erfahrungen? Wo sehen Sie Chancen und Herausforderungen interdiszipli-
narer Kooperation, welche ,models of good practice” kennen Sie, welche Probleme erleben
Sie? Sie sind eingeladen, sich einzubringen mit eigenen Erfahrungen und Fragestellungen
aus lhrer Klinik und Praxis. Wir freuen uns liber eine rege Teilnahme von Gynéakologlnnen,
Hebammen, Physiotherapeutinnen, Psychiaterinnen, drztlichen und psychologischen
Psychotherapeutinnen und wiinschen uns eine lebhafte Diskussion Gber Méglichkeiten und
Unmoglichkeiten interdisziplindrer Zusammenarbeit.

Foren e Abstracts

Forum Psychosomatische Grundversorgung
Leitung: M. Rauchfufs (Berlin)

Die Psychosomatische Grundversorgung ist sowohl eine Voraussetzung zur Erlangung der
Gebietsbezeichnung , Frauenheilkunde und Geburtshilfe” als auch fir die Abrechnung von
entsprechenden Ziffern im Rahmen des EBM-Kataloges. Seit 2004 ist es notwendig, einen
80-Stunden-Kurs Psychosomatische Grundversorgung bis zur Facharztpriifung zu absol-
vieren.

Aktuell wird die Weiterbildungsordnung wieder novelliert. In diesem Rahmen beabsichti-
gen auch andere Fachgebiete, die Psychosomatische Grundversorgung in ihre Facharzt-
weiterbildung zu integrieren. In Kooperation mit der DGGG wird sich die DGPFG dafir
einsetzen, dass die Psychosomatische Grundversorgung in der Frauenheilkunde auch weiter
integriert bleibt. Um den Weiterbildungsassistentinnen fiir Frauenheilkunde und Geburts-
hilfe den Zugang zu den Kursen fiir Psychosomatische Grundversorgung zu erleichtern,
wurde eine Kooperationsvereinbarung zwischen DGPFG, DGGG und DAGG geschlossen.
Insgesamt gibt es aktuell zu 10 von der DGPFG zertifizierten Curricula Links auf unserer
Homepage. Eine einheitliche Evaluation der Curricula wird angestrebt und sollte in der AG
diskutiert werden.

Perspektive E-Learning? Dies bietet die Moglichkeit, Prasenzzeiten im Sinne eines ,Blended
Learning” zu reduzieren, sodass junge Kolleginnen die Mdoglichkeit haben, diesen Pflichtkurs
im familien- und freizeitfreundlicheren flexiblen Setting durchzufiihren. Ein Modellprojekt
lauft derzeit in Westfalen-Lippe, hier reduziert das E-Learning die Prasenzzeiten um 10
Stunden.

Grundversorgung und dann? Weiterbildung in Psychotherapie-fachgebunden: das aus der
DPPFG heraus gegriindete WIPF e.V. bildet seit 2012 kontinuierlich und erfolgreich
Kolleginnen aus.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer bei unserem traditionellen Treffen.
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Allgemeine Informationen

Veranstaltungsort

DRK Kliniken Berlin Westend
Spandauer Damm 130, 14050 Berlin

Termin

Freitag, 16. Madrz 2018 - Samstag, 17. Marz 2018

Anmeldung

Die Kongressanmeldung sollte vorrangig online tber unsere Kongresshomepage
www.dgpfg-kongress.de erfolgen. Sie konnen alternativ auch das Anmeldeformular in der
Heftmitte nutzen, das Sie uns ausgefillt per Post, Fax oder Mail zusenden kénnen.

Anmeldungen vor dem Kongress sind nur bis zum Sonntag, dem 12. Méarz 2018 (Eingang im
Kongressbiiro) moglich. Danach ist nur noch eine Anmeldung vor Ort moglich.

Einzelveranstaltungen, fir die eine Anmeldung notwendig ist (z.B. Gruppen, Workshops,
Kunstfiihrung), haben eine begrenzte Teilnehmerkapazitat. Bestatigung in der Reihenfolge
der Anmeldung, Restplatze vor Ort.

Offnungszeiten des Kongressbiiros vor Ort

Freitag, 16. Marz 2018:
Samstag, 17. Marz 2018:

08.30 - 19.00 Uhr
08.00 - 18.00 Uhr

Wahrend des Kongresses erreichen Sie das Kongressbiiro unter der Telefonnummer
0179 1280581.

Fortbildungspunkte

Der Kongress wurde von der Arztekammer Berlin mit 6 Punkten pro Veranstaltungstag
zertifiziert. lhre Teilnahme an den Veranstaltungen weisen Sie bitte taglich durch den
Eintrag in die entsprechenden Listen nach, die im Tagungsbtiro ausliegen (Barcodeetiketten
in ausreichender Anzahl bitte nicht vergessen).

Hotelreservierung

Wir haben fiir Sie in mehreren Hotels Zimmerkontingente reserviert. Eine Liste dieser
Hotels finden Sie auf der Homepage des Kongresses www.dgpfg-kongress.de.

Sollten Sie Giber keinen Internetanschluss verfligen, sendet Ihnen unser Kongressbiiro gern
eine Liste zu. Sie kdnnen Zimmer aus diesen Kontingenten bis zum bei dem jeweiligen Hotel
angegebenen Termin unter dem Stichwort ,DGPFG-Kongress 2018 abrufen.

Allgemeine Informationen

Tagungsgebiihren Gesamtkongress Tages- | Tages-
bis bis vor karte | karte
15.1.18  12.3.18 Ort Fr. Sa.

Arztinnen, Psychologlnnen,

Psychotherapeutinnen 250,- 275, 285, 160,- 160,-

Arztlnnen, Psychologinnen,

Psychotherapeutinnen (Mitglieder*) 190~ | 215 | 235- 130,- 130,-

Assistenzarztinnen 210,- 230,- 240,- 130,- 130,-

Assistenzarztinnen (Mitglieder*) 150,- 160,- 170,- 100,- 100,-

Hebammen, Krankenschwestern,

in Erziehungsurlaub, Arbeitslose 120,- 145,- 155,- 85 85,

Hebammen, Krankenschwestern, in Er-

ziehungsurlaub, Arbeitslose (Mitgl.*) 20,- 115, 125,- 70, 70;-

Studentinnen 50,- 50,- 60,- 40,- 40,-

* Mitglieder der Deutschen Gesellschaft fir Psychosomatische Frauenheilkunde und
Geburtshilfe e.V.

Rahmenprogramm

Freitag, 16. Marz 2018, 19.00 Uhr
Kochhaus

Get together

Freuen Sie sich auf einen entspannten Ausklang des Kon-
gresstages bei leckeren Snacks, einem Glas Wein, interes-
santen Gesprachen und Live-Musik von Andy (Schlagzeug)
und Wolf (Gitarre) unter dem Motto ,,Crossover-gewiss und
kontrovers“. (keine Anmeldung erforderlich)

Samstag, 17. Marz 2018, 8.00 Uhr
Treffpunkt: Eingang Horsaal

Von Szymanski Giber Cremer zu Baselitz — eine kleine morgendliche Kunstfithrung {iber den
Westend-Campus (mit Kaffee und Croissants, Voranmeldung erforderlich, begrenzte
Teilnehmerzahl)

Fihrung: Dr. Anne Marie Freybourg, Kunstpraxis, Berlin und Kuratorin von ,,Kunst im Westend”

31



32

Vorsitzende, Referentinnen, Leiterlnnen, Erstautorinnen

A

Prof. Dr. med. Michael Abou-Dakn
Klinik fir Gynadkologie und Geburtshilfe,
St. Joseph Krankenhaus Berlin Tempelhof

Dipl.-Psych. Anne Achtenhagen
Beratungsstelle Donum Vitae

Dr. med. Julia Bartley
Kinderwunschzentrum an der
Gedachtniskirche, Berlin

Dr. Dipl.-Psych. Annekathrin Bergner
Psychotherapeutische Praxis, Berlin

Prof. Dr. Theda Borde MPH
Alice Salomon Hochschule Berlin

Carsten Braun
Praxis fur Frauenheilkunde, Gelsenkirchen

Dr. med. Christian Briinahl

Institut fir psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf

D

Prof. Dr. med. Matthias David
Klinik fir Geburtsmedizin, Campus
Virchow, Charité-Universitatsmedizin Berlin

Susanne Diehm
Freiberufliche Autorin und Schreibcoach,
Berlin

Dr. med. Susanne Ditz

Psychoonkologie und Psychosomatik,
Universitats-Frauenklinik Heidelberg

Dr. med. Valenka Dorsch
Psychomedizinische Abteilung, Klinik
Nette-Gut an der Rhein-Mosel-Fachklinik
Andernach

E

Prof. Dr. rer. nat. Sonja Entringer
Institut fur Medizinische Psychologie,
Charité-Universitatsmedizin Berlin

F

Lina Ana Fryszer

Klinik fur Gyndkologie, Campus Virchow-
Klinikum, Charité-Universitatsmedizin
Berlin

G

Dr. med. Ruth Gnirss-Bormet
Praxis fur Psychotherapie, Paar- und
Sexualtherapie, Kassel

Prof. Dr. Mechthild Gross
AG Hebammenwissenschaft, Frauenklinik,
Medizinische Hochschule Hannover

Burcu Giirbiiz
Klinik fir Geburtsmedizin, Campus
Virchow, Charité-Universitatsmedizin Berlin

H

Prof. Dr. Andreas Hamburger
International Psychoanalytic University
Berlin

Dr. med. Wolfgang Hartmann
Klinik fir Gynakologie und Geburtshilfe,
DRK Kliniken Berlin Westend

Dr. med. Gerhard Haselbacher
Privatpraxis fur Psychotherapie, Paar- und
Sexualmedizin, Krailling

Prof. Dr. Claudia Hellmers
Hebammenwissenschaft, Hochschule
Osnabrtick

Prof. Dr. med. Wolfgang Henrich
Klinik fir Geburtsmedizin, Charité
Universitatsmedizin Berlin

Vorsitzende, Referentinnen, Leiterlnnen, Erstautorinnen

Dr. med. Sophia Holthausen-Markou
Klinik ftr Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, Medizinische Hochschule
Hannover

Lisa-Marie Huber

Klinik und Poliklinik fir Gynakologie und
Geburtshilfe, Universitatsklinikum

Carl Gustav Carus Dresden

J

Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Juliane Junge-
Hoffmeister

Klinik und Poliklinik ftir Psychotherapie und
Psychosomatik, Universitatsklinikum
Dresden

K

Dr. med. Ralph Kastner

Klinik und Poliklinik fir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe, Klinikum der Ludwig-
Maximilians-Universitat Mlnchen

Prof. Dr. med. Heribert Kentenich
Fertility Center Berlin

Dr. med. Christine Klapp
Klinik fir Geburtsmedizin, Charité
Universitatsmedizin Berlin

Dipl.-Psych. Angela Klein
Gyndkologische Psychosomatik,
Universitatsfrauenklinik Bonn

Nina Isabelle Knudsen

Klinik fir Gyndkologie, Campus Virchow-
Klinikum, Charité Universitatsmedizin
Berlin

Peter Krenn
Freiberuflicher Coach und Tangolehrer,
Berlin

Victoria Kress

Klinik und Poliklinik fiir Psychotherapie und
Psychosomatik, Universitatsklinikum Carl
Gustav Carus, Dresden

L

M.Sc. Psychologin Judith Lepper
Abteilung "Differentielle & Biologische
Psychologie", Universitdt Bonn

Dr. med. Wolf Lutje

Geburtsklinik, Evangelisches Amalie
Sieveking-Krankenhaus, Hamburg

M

Dr. Jana Maeffert
mig-zentrum Berlin

Prim.a Univ. Prof. in MMag.a DDr. In
Barbara Maier

Wilhelminenspital, Pav. 28, Abteilung fur
Gynak. und Geburtshilfe, Wien, Osterreich
Elke Mattern

Institut fir Gesundheits- und
Pflegewissenschaft, Martin-Luther-
Universitat Halle-Wittenberg, Halle

Lina Maria Matthies

Abteilung Gynakologie und Geburtshilfe,
Universitatsfrauenklinik Heidelberg
Jutta Michaud

Michaud PR & Marketing, Berlin

Dr. med. Dipl.-Psych. Ingeborg Moller
Praxis fur Psychotherapie, Hamburg
Friederike Miinch

Klinik fir Gynakologie, Campus Virchow-
Klinikum, Charité Universitatsmedizin
Berlin

N

Prof. Dr. rer. nat. Dr. med. Mechthild Neises
Ambulante Psychotherapie, Aachen

Sylvia Nogens

Frauen Gesundheit Familien Zukunft e.V.,
Neunkirchen-Seelscheid
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Vorsitzende, Referentinnen, Leiterlnnen, Erstautorinnen

[

Vanessa Petri

Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin/
Nephrologie, Universitatsklinikum Jena
Dr. med. Adak Pirmorady Sehouli
Charité Universitatsmedizin Berlin

Dr. med. Jutta Pliefke
Schwangerschaftsberatungsstelle

Pro Familia Berlin

Dr. med. Vivian Pramataroff-Hamburger

MVZ Pramataroff-Hamburger & Hamburger,
Miinchen

Q

Dr. med. Dipl.-Psych. Susanne Quitmann
Fertility Center Hamburg

R

PD Dr. med. Martina Rauchfu
Medizinische Klinik mit Schwerpunkt
Psychosomatik, Charité-Universitats-
medizin Berlin

Univ.-Prof. Dr. Olaf Reich

Abteilung Gynakologie, Universitats-
Frauenklinik Graz, Osterreich

Prof. Dr. med. Matthias Rose
Medizinische Klinik mit Schwerpunkt
Psychosomatik, Charité-Universitats-
medizin Berlin

Dr. phil. Judith Rothaug

Klinik fur Geburtsmedizin,
Universitatsklinikum Jena

Dr. rer. nat. Susanne Rothmaler
Psychoanalytische Praxis, Berlin

S

Maren Schick
Institut fir Medizinische Psychologie,
Universitatsklinikum Heidelberg

Prof. Dr. med. Ekkehard SchleuBner
Klinik fir Geburtsmedizin,
Universitatsklinikum Jena

Katja Schmalenberger
Institut fir Medizinische Psychologie,
Universitat Heidelberg

Dr. med. Nicole Schmidt

Fachstelle "Frau & Gesundheit und
Gendermedizin“, Referat flir Gesundheit
und Umwelt, Landeshauptstadt Mlnchen

Elaine Schoning
Klinik fir Gyndkologie, St. Joseph
Krankenhaus Berlin

MPH Jur. Sybill Schulz
Freiberufliche Beraterin und Dozentin, Berlin

Dr. med. Claudia Schumann
Praxis fur psychosomatische
Frauenheilkunde, Northeim

Margarete Schuster
Freiberufliche Kunsttherapeutin, Dresden

Dr. med. Lisa Katharina Schute
Klinik fir Geburtshilfe und Gynakologie,
St. Joseph Krankenhaus Berlin

Prof. Dr. med. Jalid Sehouli

Klinik fur Gyndkologie mit Zentrum fir
onkologische Chirurgie (CVK) und Klinik fur
Gynakologie (CBF), Charité Universitats-
medizin Berlin

PD Dr. med. Friederike Siedentopf
Brustzentrum, Martin-Luther Krankenhaus,
Berlin

Dr. med. Susanne Simen

Klinik far Psychiatrie und Psychotherapie,
Klinikum Nirnberg, Universitatsklinik der
Paracelsus Medizinischen Privatuniversitat

T

Dr. Patricia Trautmann-Villalba
Institut fur Peripartale Interventionen,
Frankfurt am Main

Vorsitzende, Referentinnen, Leiterlnnen, Erstautorinnen

Assoz. Prof. Priv.-Doz. Dr. Gerda Trutnovsky
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, LKH-Univ. Klinikum Graz,
Osterreich

w
PD Dr. med. Stephanie Wallwiener

Frauenklinik, Universitatsklinikum
Heidelberg

Dr. med. Anna Julka Weblus
Fertility Center Berlin

Prof. Dr. med. habil. Kerstin Weidner

Klinik und Poliklinik fiir Psychotherapie und
Psychosomatik, Universitatsklinikum Carl
Gustav Carus Dresden

Prof. Dr. Tewes Wischmann
Institut fir Medizinische Psychologie,
Universitatsklinikum Heidelberg

Wir bedanken uns ganz herzlich bei der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung,
der Firma Dr. Kade Bensins GmbH, den DRK Kliniken Berlin Westend, dem Fertility Center
Berlin und der Gesellschaft fiir Geburtshilfe und Gyndkologie in Berlin fir die
Unterstiitzung bei der Vorbereitung und Durchfiihrung unseres Kongresses.

* . .
~ & DRK Kliniken Berlin
\‘Q\’ Westend

Bundeszentrale

fr
gesundheitliche
Aufklarung

DR.KADE

DR. KADE

BESINS

Fertility Center ,& Berlin

GeseLrscuart FUR GeurtsHILFE UND (GyNikoLoGiE IN BERLIN

seit 1844
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Allgemeine Geschiftsbedingungen

Allgemeine Geschiftsbedingungen
fiir die
47. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir Psychosomatische Frauenheilkunde und
Geburtshilfe e.V. (DGPFG)
am 16. und 17. Mérz 2017 in Berlin

1. Geltungsbereich

Die folgenden Allgemeinen Geschaftsbedingungen regeln das Vertragsverhaltnis zwischen den Teilneh-
mern an Veranstaltungen der Deutschen Gesellschaft fir Psychosomatische Frauen-heilkunde und
Geburtshilfe e.V. (im folgendem ,Teilnehmer” genannt), sowie der Deutschen Gesellschaft fiir Psycho-
somatische Frauenheilkunde und Geburtshilfe e.V. (im folgendem ,Veranstalter” genannt). Abweichen-
de Allgemeine Geschéaftsbedingungen des Teilnehmers haben keine Giiltigkeit.

2. Anmeldung und Bestdtigung

Anmeldungen werden immer vorbehaltlich der vorhandenen Kapazitaten der jeweiligen Veranstaltung
angenommen. Nach Eingang der Anmeldung des Teilnehmers (online, per Post, Fax oder E-Mail) erhalt
dieser vom Veranstalter innerhalb von 14 Tagen fiir alle gebuchten Programme eine entsprechende schrift-
liche Anmeldebestatigung und Rechnung (per E-Mail oder Post) zugesendet. Diese gilt gleichzeitig als
Rechnung zur Vorlage beim Finanzamt. Mit der Zusendung der Bestatigung wird die Anmeldung
rechtsverbindlich.

3. Falligkeit der Gebiihren

Samtliche durch den Veranstalter gegentiber dem Teilnehmer in Rechnung gestellte Gebiihren werden
innerhalb von 14 Tagen ab Rechnungsdatum (ab vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn sofort) fallig.
Die Nutzung von durch den Veranstalter eingerdumten PreisermaRigungen fiir einen friihen Anmeldetermin
durch den Teilnehmer hat auch die Zahlung des Rechnungsbetrages bis zum Ende des jeweiligen preisbe-
glnstigten Zeitraumes zur Bedingung. Ansonsten kann der Veranstaltung die Differenz zum spéater
gultigen Preis nachtraglich in Rechnung stellen.

4. Zahlungsarten
Die Zahlung der Gebiihren ist per Uberweisung, Kreditkarte oder Lastschrift moglich. Die Bezahlung

durch Ubersendung von Bargeld oder Schecks ist nicht méglich, bei Verlust tibernimmt der Veranstalter
keine Haftung.

5. Leistungsumfang
Die Veranstaltungsgebuhr berechtigt ausschlieBlich zum Besuch des ausgewiesenen wissenschaftlichen

Programms wahrend der gesamten Veranstaltung oder am jeweiligen Tag. Werden fiir einzelne Pro-
grammpunkte des wissenschaftlichen Programms (z.B. Seminare, Workshops) zusatzliche Gebiihren
erhoben, so setzt die Teilnahme an diesen Programmen sowohl die Anmeldung und Entrichtung der
entsprechenden Gebiihr zum wissenschaftlichen Programm am jeweiligen Tag als auch die Anmeldung
zum Programmpunkt voraus.

6. Anreise und Ubernachtung
Anreise und Ubernachtung sind durch die Teilnehmer selbst zur organisieren. Durch den Veranstalter
werden Hinweise zu Hotellibernachtungen zur jeweiligen Veranstaltung gegeben.

7. Stornierungen oder Umbuchungen durch den Teilnehmer

Stornierungen der Anmeldung durch die Teilnehmer bedirfen der Schriftform. Bis zu 6 Wochen vor
Veranstaltungsbeginn wird bei Stornierung durch den Teilnehmer vom Veranstalter eine Bearbeitungs-
gebihr von 25,- € erhoben. Bereits gezahlte Teilnehmergebihren werden dem Teilnehmer abzugl.

Allgemeine Geschiftsbedingungen

dieser Bearbeitungsgebiihr umgehend zuriickerstattet. Nach diesem Datum oder bei Nicht-Erscheinen

zur Veranstaltung werden die vollen Teilnehmergebiihren erhoben. Der Teilnehmer ist berechtigt, seine

Anmeldung auf eine andere Person zu libertragen. Fiir diese Anderung kann eine Bearbeitungsgebiihr
von 15,- € erhoben werden.

Fir Umbuchungen durch den Teilnehmer nach Versand der Anmeldebestitigung/Rechnung durch den
Veranstalter kann von diesem eine Bearbeitungsgebiihr von 15,- € erhoben werden.

Nachtragliche Buchungen von anmeldepflichtigen Bestandteilen der jeweiligen Veranstaltung (z.B.
Gruppen, Workshops, Seminare) kdnnen nur vorbehaltlich der Verfligbarkeit der jeweiligen Veranstaltung
bestatigt werden. Ist die nachtréagliche Buchung nicht moglich, berechtigt dies nicht zur gebuihrenfreien
Stornierung der gesamten Veranstaltung.

8. Absage durch den Veranstalter

Der Veranstalter behalt sich das Recht vor, Veranstaltungen oder Bestandteile hiervon bei Nichterrei-
chen einer Mindestteilnehmerzahl oder bei Absagen des Referenten kurzfristig abzusagen. In diesem
Fall wird die durch den Teilnehmer bereits gezahlte Gebiihr vollstdandig zurlickerstattet.

9. Hohere Gewalt, Haftungsausschluss

Kann die Veranstaltung oder Bestandteile hiervon aufgrund von unvorhersehbaren wirtschaftlichen
oder politischen Ereignissen oder durch hohere Gewalt nicht stattfinden, ist der Veranstalter berech-
tigt, diese abzusagen. Die Geltendmachung von Schadenersatz durch den Teilnehmer ist dann ausge-
schlossen. Dies gilt auch fir Leistungen, die der Teilnehmer im Zusammenhang mit der urspriinglich
geplanten Veranstaltung evtl. gebucht hatte (z.B. Fllige, Bahntickets, Hoteliibernachtungen).

10. Urheberrechte

Samtliche Tagungsunterlagen des Veranstalters sind urheberrechtlich geschitzt. Den Teilnehmern wird
ausschliellich ein einfaches, nicht Gbertragbares Nutzungsrecht fiir den persénlichen Gebrauch
eingerdumt. Es ist Teilnehmern und Dritten insbesondere nicht gestattet, die Tagungsunterlagen auch
auszugsweise inhaltlich oder redaktionell zu &ndern oder gednderte Versionen zu benutzen, sie fir
Dritte zu kopieren, 6ffentlich zuganglich zu machen bzw. weiterzuleiten, ins Internet oder in andere
Netzwerke entgeltlich oder unentgeltlich einzustellen, sie nachzuahmen, weiterzuverkaufen oder fiir
kommerzielle Zwecke zu nutzen. Etwaige Urheberrechtsvermerke, Kennzeichen oder Markenzeichen
durfen nicht entfernt werden.

11. Datenschutz

Die vom Teilnehmer gegeniiber dem Veranstalter angegebenen Daten werden ausschlieBlich zur
Vorbereitung und Durchfiihrung der Veranstaltung sowie evtl. zur Information tber weitere
Veranstaltungen des Veranstalters genutzt. Eine Weitergabe der personlichen Daten an Dritte erfolgt
nicht ohne die ausdrickliche Einwilligung des Teilnehmers.

12. Haftungsbeschrankungen

Wenn Veranstaltungen in Raumen und auf Grundstiicken Dritter stattfinden, haftet der Veranstalter
gegentiber den Teilnehmern nicht bei Unfallen und Verlust oder Beschddigung ihres Eigentums, es sei
denn, der Schaden beruht auf vorsatzlichem oder grob fahrldssigem Verhalten von Mitarbeitern des
Veranstalters oder sonstigen Erflllungsgehilfen.

13. Anzuwendendes Recht, Gerichtsstand, Erfiillungsort
Es gilt deutsches Recht unter Ausschluss des UN- Kaufrechts (CISG-Abkommen). Soweit gesetzlich
zuldssig, wird Dresden als Erflllungsort und Gerichtsstand vereinbart.
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Y und Geburtshilfe e.V.
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Depression, Urtikaria, Chloasma. Weitere unerwiinschte Arzneimittelwirkungen im Z hang mit einer Estrogen/Gest: t angiger benigner oder maligner
Tumor, z.B. Endometriumkarzinom. Vendse Thromboembolien, d.h. Thrombose der tiefen Bein- bzw. Beckenvenen, Lungenembolle

(bei Anwenderinnen einer HRT haufiger als bei Nicht-Anwenderinnen), Myokardinfarkt, Schlaganfall, Erkrank der Gallenbl
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kombinierten Anwendung von Estrogenen u. Gestagenen zur postmenopausalen Hormontherapie s. Fachinfo. der entspr. Estrogen-haltigen
Arzneimittel. Weit. Hinw. s. Fach- und Gebrauchsinfo. Stand: 05/2017 B ES I N S

Erythema multiforme, Erythema nodosum, vaskulére Purpura. Wahrscheinliche Demenz. Ausfihrliche Informationen zu Nebenw, einer DR.K ADE . |:B



