NOVITAS BKK

Rbein-Beitung

Rhein-Zeitung K, Kreis Ahrweiler Suchbegriff: Novitas i.Zshg.m. BKK; Krankenkasse

24.01.2017 Verbreitete Auflage: 10.132 | Anzeigendquivalenz:
Tageszeitung / taglich Reichweite: 21.075 Seite: 17 / unten links
71.150-15-RL-TZ - 32871375 -

Sprechstunde
fiir Miitter

Hilfe Grofer Druck lastet
auch auf Schwangeren

M Bonn. Die Anforderungen an
Miitter sind emorm: Ausgeglichen
und stressresistent sollen sie sein,
Familie und Beruf miihelos uhter
einen Hut bringen kénnen. Gelingt
ihnen dies nicht, gelten sie schnell
als tiberfordert. Auch auf werden-
den Miittern lastet der Druck oft-
mals schon so schwer, dass sie
schnell in eine Krise geraten kon-
nen. Sylvia Nogens berat in einer
kostenlosen Beratungssprechstun-
de an der Universitdtsfrauenklinik
Bonn Schwangere und Miitter in
Krisensituationen. Das Projekt wird
von der Krankenkasse Novitas BKK
unterstiitzt. Die Sprechstunde fin-
det in der Gyndkologischen Psy-
chosomatik der Unifrauenklinik
Bonn statt, Sigmund-Freud-Siralie
25. Termine gibt es unter Tel.
0151/207 788 07, Weitere Infos un-
ter www.fgfz-online.de




